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Les Maitres canadiens de I’haltérophilie a Rouyn-Noranda

Rouyn-Noranda, le 14 mars 2024 - Rouyn-Noranda se démarque une fois de plus
comme ville d’accueil par excellence pour la tenue d’'une compétition sportive
de haut calibre, alors qu’elle accueillera cet été les Championnats canadiens
Maitres d’haltérophilie, sous la présidence d’honneur de Christine Girard.

Du 12 au 14 juillet, le gymnase du campus de Rouyn-Noranda du Cégep de I'Abitibi-
Témiscamingue recevra plus de 140 compétiteurs agés de 30 ans et plus en
provenance de partout au Canada pour cet événement majeur qui sert de tremplin a
plusieurs compétitions internationales.

Fort d'une premiére expérience menée avec succes en 2015, le Club Héracles de
Rouyn-Noranda sera a nouveau I'organisation héte de I'événement. « Epaulé par un
collectif d’haltérophiles Maitres déterminés, le Club d’'haltérophilie Héraclés a mérité
notre confiance pour l'organisation des Championnats canadiens Maitres
d’haltérophilie 2024 », déclare Mark Gomes, président de la Fédération Haltérophilie
Canadienne Maitres.

Pour le président du Club d’haltérophilie Héraclées, Mario Robitaille, qui assure aussi
la présidence du comité organisateur de la compétition, il s'agit d'une belle marque
de reconnaissance envers la qualité de son organisation et I'engagement des
nombreux bénévoles a offrir une expérience mémorable a tous les participants.
« Plusieurs athletes d’ici vont aussi prendre part aux compétitions, mentionne-t-il. lls
vont représenter avec brio notre région, qui possede I'haltérophilie dans son ADN. »

En plus de recevoir le soutien de la Fédération Haltérophilie Canadienne Maitres, le
comité organisateur pourra aussi compter sur l'appui de Christine Girard. La premiére
athléte féminine du Canada a remporter une médaille olympique en haltérophilie a
en effet accepté la présidence d’honneur de I'événement. « Ayant grandi a Rouyn-
Noranda, le Club d’haltérophilie Héracles a joué un réle essentiel dans mes débuts en
haltérophilie. A titre d’ambassadrice de ce sport, je m’engage a soutenir et a
promouvoir ces championnats. Merci au club et aux organisateurs de m’offrir cette
opportunité. Ensemble, faisons de cet événement un succes pour Rouyn-Noranda et
pour I'haltérophilie canadienne », lance-t-elle.
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la mobilisation de la communauté a accueillir de tels événements sur son territoire et
sur 'engagement des partenaires financiers, qui sont nombreux a se manifester. Il
s'attend également a ce que celui-ci génere des retombées trés intéressantes.
«Durant I'été, Rouyn-Noranda se transforme. La rue piétonne bourdonne de
nombreuses activités, les terrasses sont bondées et une variété d’expériences festives
attendent les citoyens aussi bien que les touristes. A cela s'ajoutent nos nombreux
lacs, sites de villégiature, campings et parcs. Frappés par cette atmosphere
particuliere, les visiteurs deviennent souvent nos meilleurs ambassadeurs,
partageant leurs impressions et leurs souvenirs avec des gens a travers tout le pays.
De plus, leur présence stimule I'activité économique, apportant du méme coup un
soutien appréciable a nos restaurateurs, nos hoteliers et nos entrepreneurs locaux »,
expose Nathalie Grenier, chargée de projets tourisme au CLD RN.

Partenaire dans l'action, le CLD RN stimule le développement et la consolidation
dactivités économiques et touristiques locales, grdce a un support technique et
informationnel ainsi que des expertises-conseils adaptées. Quatre grandes valeurs
guident ses réflexions et encadrent ses prises de décisions et ses actions:
collaboration, professionnalisme, innovation et transparence. En symbiose avec son
milieu, le CLD RN favorise ainsi de maniére évolutive le rayonnement économique et
touristique de Rouyn-Noranda, de sa communauté d‘affaires et de ses nombreuses
organisations bien au-dela des frontieres de I’Abitibi-Témiscamingue.
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